
1 木 小田支部例会

2 金 日時：第1週月曜日

3 土 　　　　18:30～20:00

4 日 ソフトボール練習 場所：大庄北生涯学習プラザ

5 月 本部例会 　　　　　尼崎市大島3-9-25

6 火

7 水 はなみずき昼例会 日時：第１週を除く月曜日

8 木 小田支部例会 　　　　18:30～20:00

9 金 場所：大庄北生涯学習プラザ

10 土 　　　　　尼崎市大島3-9-25

11 日 ソフトボール練習

12 月 大庄支部例会 日時：毎週木曜日

13 火 　　　　18:30～20:00

14 水 はなみずき昼例会 場所：小田南生涯学習プラザ

15 木 小田支部例会 　　　　　尼崎市長洲中通１-６-１０

16 金 　  家族会
17 土 日時：第４週月曜日

18 日 　　　　18:30～20:00

19 月 大庄支部例会 場所：大庄北生涯学習プラザ

20 火 　　　　　尼崎市大島3-9-25

21 水 はなみずき昼例会

22 木 小田支部例会 日時：毎週水曜日（祝日は休会）

23 金 　　　　13:00～14:30

24 土 場所：リカバリハウスいちご尼崎

25 日 　　　　　尼崎市宮内町2-85-1

26 月 大庄支部例会・家族会

27 火                  

28 水 はなみずき昼例会休会

29 木 小田支部例会休会

30 金 12/3(土)三木断酒会 創立33周年記念研修会

31 土 12/25(日) 神戸市断酒会第24回シングル一日研修会

※尼崎市断酒会　年始初例会は令和5年1月5日(木)からです。

※はなみずき昼例会は6月より13：00～14：30に変更になりました。
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