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シングルの集い 第1木曜日

兵庫区文化センター 18:40~20:30

虹の会 第1月曜日

兵庫区文化センター

本部例会  ”直近３カ月司会進行担当支部”  8/15（金）神戸支部、9/20（土）尼崎新生支部、10/17（金）神明支部

(酒害に関する問合せ)  鳥渕 敏広 090-8526-0603　受付 10：00～16：00

ソフトボール部 日曜日(要確認)

三木わんぱく広場 研修会回避

祝日の例会：昼例会＝垂水,園田（13：30～）神明,北神戸,東神戸（14：00～）休会＝神戸,尼南新生   通常通り＝尼崎新生 .伊丹池尻

◇ 本部例会：奇数月は第３土曜日　東灘区文化センター 19：00～　偶数月は第３金曜日　中央区文化センター 19：00～  ◇ 18:40~20:30

東神戸支部神明支部 北神戸支部

（周辺地図）

31
垂水支部 尼崎新生支部 尼崎南新生支部 園田支部 神戸支部 伊丹池尻支部 2025年2月更新 

30 例会場案内27 28 2924 25 26

奇数月 第3火曜 19:00 小田南生涯ＧＰ

東神戸支部 偶数月 第3土曜 18:30 東灘区文化Ｃ

東灘区文化センター 18:30~20:00

垂水支部 尼崎新生支部 尼崎南新生支部 園田支部 神戸支部 伊丹池尻支部 《 家族会 》

21 22 23

神明支部 北神戸支部

阪神家族会18：30～ 伊丹スワンホール 14:00~15:30

17 18 19 20

一日研修会 中央区文化センター

東神戸支部 毎週土曜日

堺市断酒連合会 昼例会13：30～ 神明支部 北神戸支部 神戸支部担当 東神戸支部 伊丹池尻支部 毎週土曜日

園田支部

毎週金曜日

垂水支部 尼崎新生支部 尼崎南新生支部 園田支部 本部例会19時～ 伊丹池尻支部 中央区文化センター 19:00~20:30

毎週木曜日

10 11

北摂断酒連合会一日 阪神・役員会

15
園田東生涯学習プラザ 19:00~20:45

1412 13 16
神戸支部

53周年記念例会 神明支部 北神戸支部 東神戸支部 北区文化センター 19:00~20:30

県断酒会・役員会 兵庫区文化センター

18:30~20:00

奈良県断酒連合会 垂水支部 尼崎新生支部 尼崎南新生支部 園田支部 神戸支部 伊丹池尻支部 北神戸支部 毎週水曜日

18:30~20:00

3 4

（愛媛）大会

8
尼崎南新生支部 毎週水曜日

75 6 9 サンシビック尼崎

四国ブロック 神明支部 北神戸支部 東神戸支部 神明支部 毎週火曜日

垂水支部 尼崎新生支部 尼崎南新生支部 園田支部 神戸支部 伊丹池尻支部 小田南生涯学習プラザ 19:00~20:30

18:30~20:30

7/31 1 2
尼崎新生支部 毎週火曜日

7/27 7/28 7/29 7/30
垂水区文化センター

2025年(令和7年) 8月度 兵庫県阪神断酒会【例会案内】
2025/7/24 発行

各支部例会（場）情報

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 垂水支部 毎週月曜日



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

《 事務局：曽我部 真介　TEL090-5014-7225 ／ FAX 078-453-3170   E-mail : hanshin_dansyu@yahoo.co.jp 》

※例会案内は、『兵庫県断酒会』のホームページにも掲載されています        《 研修会及び勉強会等の参加の際には、開催場のルールを守り断酒会員として節度ある行動をいたしましょう》 　

8
☆

10/19
公益社団法人 全日本断酒連盟　第62回 全国（愛知）大会

月 8/11　山の日
おいでん愛知へ　テーマ「明日へつなぐ こころの絆」

（日） 10:00~15:30      岡谷鋼機名古屋公会堂　

14：00～ 8/15（金）
しあわせの村　参加費:全日￥12.000 27日のみ￥5.500 28日のみ￥2.000 9/5

北神区文化センター （土 日) 今年度運営役割が県内東ブロック断酒会となっています。こぞっての参加お願いします。

¥2,500 8/8

長田区文化センター 8/20（水）

☆
9/27~9/28

兵庫県断酒会　第30回しあわせの村　一泊研修会 締切

神戸市 北神酒害教室
第3金曜日

　　　　　 大会テーマ　『なにわ』友あれ一日断酒
市立総合福祉センター 8/21（木）

（日）
講演：阪和いずみ病院 医師 依存症治療センター長　角田 三穂子氏 参加費 締切

神戸市 酒害教室 第2・第3

水曜日
13：30～

8/13（水） 10：30～15：30　　クレオ大阪中央

第32回大分県断酒連合会（九重）社会復帰一泊研修会

院内例会 (土日） 参加費：全日程￥11.000 家族￥10.000  日帰り￥1.000 家族￥500 締8/31

兵庫県断酒会 家族教室
第３火曜日

13：00～
8/19（火）

☆

ただしメンタルクリニック 第3・第5

火曜日
9：00～ 8/19（火） □

9/20-9/21

9/7
公益社団法人 全日本断酒連盟  第52回 近畿ブロック(大阪)大会

兵庫区文化センター 16:00

神戸市 家族教室 第1・第3

木曜日
13：15～

8/7（木）

多摩断酒新生会『第7回一泊研修会』大学セミナーハウス・中央セミナー室

いちご尼崎 14:30 8/20　8/27 (土日） 参加費：全日程￥11.000 家族￥10.000  日帰り￥1.000 家族￥500 締9/7

はなみずき昼例会 毎週

水曜日

13：00～ 8/6　8/13
□

9/13-9/14

第53回山陰断酒学校　玉湯公民館

柏原住民センター 16:00 (土日） 全日程￥13.000（一泊2食・資料代）

丹波市断酒ミーティング
第3火曜日

14：00～
8/19（火） □

9/6-9/7

（火） 特別講演「依存症支援者と考える 災害と地域支援ネットワーク」立木茂雄氏(同志社大学)　

春日住民センター 16:00 中央北生涯学習プラザ　13：30～16：30 参加費 無料

あまがさき飲酒と健康を考える会　第30回定例会 参加費 締切

アルコールミーティング 19：00～20：45　小田南生涯学習プラザ 無料 確認

幸地クリニック
第1水曜日 14：00～ 8/6（水）

☆
8/19

丹波市断酒ミーティング
第1火曜日

14：00～
8/5（火）

締切

合同例会・断酒表彰 （日) 10：00～16：00　※依存症治療拠点機関アルコール委託研修 無料 7/21

¥1,500 7/20

宋クリニック
第2土曜日 13：00～ 8/9（土） ☆

8/10 「CRAFT1日ワークショップ」ひょうごこころの医療C ひかりの森 参加費

新阿武山病院　
8/10 堺市断酒連合会　一日研修会 参加申込；QRコードにて受付 参加費 締切

あぶやま交流会 第3日曜日 事前申込要 13:30~15:00 （日) 10：30～16：00　　堺市総合福祉会館6階　大ホール

　 院内例会 毎週火曜日 予約不要 13:30~15:00 
☆

奈良県断酒連合会　53周年記念例会　12：00～16：00 参加費 締切

夜間合同例会 8/25（月） （日) 大和郡山市社会福祉会館 3F　　事前申込不要 無料 なし

垂水病院 第2・第4

月曜日
19：00～

8/11（月祝）休会
☆

8/3

第33回北摂断酒連合会一日研修会　10：30～16：00 参加費 締切

夜間合同例会 8/18（月） （日) テーマ『断酒新生』  家族会、アメシスト分科会あり　摂津市CP　 ¥1,500 7/22

ひょうごこころの医療センター 第1・第3

月曜日
19：00～

8/4（月）
☆

8/3

締切

および開催場所 開催予定日 (土日） 参加費　全日程：本人家族￥6.000　2日のみ￥2.500　3日のみ￥2.000 7/25

《 各支援団体・医療関係　月間 （8月）予定 》
《 8月～　関係団体・朋友断酒会等 行事予定 》

☆ 近隣府県の研修会にはできる限りの参加お願いします ☆

支援団体・医療関係名
開催曜日 開催時間

令和7年7月
□

8/2ー8/3 第27回　北陸断酒学校　富山県砺波青少年自然の家


